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OVOYVOOGTIKEG KOL KPLTIKES TPOGEYYIGELS
Mopita [Hoamapovon

Avarinpotpuo kednyntpre Hovemotnpiov Occcariog

[Tepiinym

Ta televtaio ypovia Evog 0A0 Kol ovEAVOUEVOS apLOUOS UEAETOV EIVOL EVOEIKTIKOS THG
OTPOPNS TOD EVOLOPEPOVTOS TPOS TH OLEPELVION THS TOADTAEVPNS KOV VIKO-
TOMTIOUIKNG QVONS THS Aoyoteyvikng oviamokpions. H évvoia s ailniemiopoons
KEWWEVOV-0VayvaaTy JlEvpOveTal kol mepLAoufaver mAéov kai TS aAlniemidpdoels
UETALD ovayvawatav, kKobmg kol Tic aAANAETIOPATEIS OVAYVWTTWOV KOl TWV EVPOTEPDV
KOIVOVIKOV Kol TOAMTIOUIK®V TAOLGIWV EVTOS TWV OTOLMWV OLOUOPPOVETAL 1] OTOUIKN
Kol ODALOYIKY TOWTOTHTO. TV avayvwotav. Avtd To oLVEXES dobvar kot AafElv
OVOYVOOTTH-KELUEVOV-OVYKEIUEVOD EKUETOLAEDOUOL TTNY TPOTOCH UOD, TPOTEIVOVTAS EVAL
TAQIO10 TPOGEYYIONS KEWEVWY 0TO 0molo 1 Olodikaoio. evOGppovens s KpITikng
okéyns twv paldntov oev Bo otepel v avoyvwotikn amdiovoy. Avtd mov ue
evolapépel eivai ) ovamTodn HIOG KPITIKNG QVTIANWHG OV EMITPETEL OTOVS UOONTES Kal
TIG UOONTPLES TV TPWOTWV TACEWY TOD SHUOTIKOD GYOAEIOND VO J1OKPIVODY ADTO TOV 01
10101 QEPVOVY 0TO KELUEVO OTO O,T1 TO Keluevo tovg melber voa aiobavovior 1 va
moTedOVY, atn LAon OUWS HI0G aVoyVWOTIKNS d1001Kaolos Tov e axolovlel vo Bétel oe
Tpovouioky Oéon Ty TPOCWTIKY EUTAOKH UE TO KELUEVO KO TO. EVOLAPEPOVTO TV 101V
TV poOnTadV.

Kpitikdg ypappatiopodg kot Aoyoteyvio

[Moapd v efehiktikn mopeia TOV avoyvoOoTIKOV Osoplidv omd por ddotaon
VTOKEWEVIKT, KaBapd WYuyoloyikn, o€ [ SIGTACT TEPICCOTEPO KOLVMVIKT KOl
noMtiopukn (Galda & Beach, 2001), to kévtpo g Tpocoync e&axorovbel va diveral,
Wwitepa KOTA T OO0KTIKY LETAOEGT TG AOYOTEYVIOG, GTNV OTOMKT CAANAETIOpOCoN
KEWWEVOV-AVAYVAOGTI —OTNV avAYVOoN MG OTOUKO-Yuyoloyikd yeyovds. H éppaon
0TI TPOCMOTIKEG CLVOECEIS LE TO KElPEVo Katd Tn Sdikacio vonuoatodoTnong
eVOEXETOL OUMG VO TAYIWOEYEL TOV OVOYVOOTN O U0 Oladtkacio Tadtions pe 0,1t
Oewpel —M éxer paber va Bewpei— okeio, amodektd, KoTOVONTO, HE KivOouvo Vva
TOPAUEIVOUY  EVTEAEL KPLPEC Ol 10E0AOYIKES KOl KOGUOOVTIANTTIKEG OOUEC TOV
KEWEVOD, o1 «Adyow tov (Gee, 1996). Baocilopevol oe mapodpoles autidoelg ToAlol
oVYYXPOVOL HEAETNTEG TNG AOYOTEXVIKNG avVTOTOKPIONG Ol omoiot Bewpovv OtL eivan
OTNUOVTIKO VO LLOG TTPOGPEPETOL 0L TPOOTTTIKY OO TNV omoio va Unv meploptiopacTe
0TO TPOCHOMIKO OOPOPMVTOG YO TNV GLYKEWEVOTOINGY] TOV, OO TNV Omoio va
umopovpe vo e€etdcovpe Kot vo Kpivoupe 0,tt evogyetol va unv BAEmovE, 0,TL Hog
QOIVETOL OLOPOPETIKO 1| OVOIKELD, £YOVV OTPOUPEL GE TPOGEYYIGELS TOV KEWEVOL KOt
TOV OVAYVAOGTN OV YivovTal 6g évo mAaicto koteEoyv Kowvoviko-toMtiopkd.t T
onuaivel OU®G Vo OVTILETOMILETOL 1 AOYOTEXVIKN] OVAYVOON ®G KOWV®OVIKO-
TOMTICUIKY] TTPOKTIKY —1], Y10 VO YiV® T0 GopNg OGOV apopd TV Tpocsyyion mov o
EMYEPNOW® OTN GLVEYELN, MG TPOKTIKY] TOV BEUEMADVETOL GTO TANIGIO TOL KPLTIKOV
YPOUUOTIGHOV;



O xputkdg ypappoatiopds Bétovrag v eSOTOMKEVUEVT] OVAYVOOT GTO
LOTOPIKO-KOWVOVIKO KOl TOMTIKO TAOIGI0 ©TO OTMOi0 TO AOYOTEYVIKA Kelpeva
ypdopovtor kot drafalovtal, TPosEEPEL T SLVOTOTNTA STNPNONG HIOG OTOGTACTG,
aKOUOL KO OTOV O avayvOoTng VidBel Tog 1 k1 tov gvaichncio cuyymvedeTon pe
™V gvacncia Tov keévou, kat tov fondd va padet va dafalet tépa amod tig AEEelc
eotialovtag, cOue®VO e Ho. yvootn @pdon tov Freire, oty «avlyvoon tov
koopovy (Freire, 1970), yw va Kotoahdpel mdc Aettovpyel 10 Keipevo o€ eminedo
YAWGGIKO, KOWMVIKO-TTOMTIKO KOl TOMTICUIKO: Yo VO OlEPEVVNGEL TIS OYECELG
e€ovolag mov eivar gyyevelg otn YAMOOIKN XPNON YO VO GUVEONTOTOMGEL TOVG
TPOTOVE HE TOLG OTOIOVG oG ‘TOTOOETEL’ TO KEIUEVO MG OVayvMDOTES GAAL KO TOVG
TPOTOVG LLE TOVG OTMOIOVG TO TPOCHOTIKO HOG KOWMVIKO-TOATIGHIKO Kol 10£0A0YIKO
vofabpo, To PUAO K.AT eMNPEAOLV TNV TPOCANYT] KO VOI|ULATOSOTNGT TOL KELUEVOD
(Lankshear & McLaren 1993, Lankshear 1997, Morgan 1997, Luke & Freebody
1997, Shor, 1999).

Oocov apopd ed1KdTEPQ TN AOYOTEYVIO, O1 TPAKTIKES OVAYVOONS TNG LESH GTO
TAQIGL0 TOL KPLTIKOV YPOUUOTIGUOD GUVIGTOUV EVOALOKTIKOVG TPOTOVS OpYAvVEOGNS
™G eumelpiog TV podntov yopo amd ta Keipeva, €161 O0TE Vo €EETAGOVV TIG
TOMTICUIKEG, TOMTIKEG KOl 10TOPIKES OlOGTAGELS TOVS KOl TOV OVTIKTUO TOVG OTIS
Lwég avtdv TV Idmv Kot cuvioTavtal, Katd KOplo AdY0, GTNV OVAYVOGT TOAATAGDY
KEWEVOV OV Tpaypotevovtor 1o ido Béua oty avdyvoon péca amd o
avOIGTAUEVT] TPOOTTIKY® GTNV TPOCEYYIOT] GUUTANPOUATIKOD VAKOV (Olapnuicels,
touvieg, Pivreo KAT) Kot 6TV TAPOy®YN EVOAAKTIKOV apnynoewv. Eduotepa, ot
OWOKTIKES TPAKTIKEG TOV TTPOTEIVOVTOL EvO

= YOyKplon KeWEVeV pe mapopoto Bépa, €161 dote va 1ebel 6T0 TPOSKNVIO OAO
TO PACUO EVOEYOUEV®V TTPOOTTIKMV (T.). YVOOTEG 10TOpieg Kot mopapdoia).

= Algpeivnon Tov KEWEVOV GE oY€om e TG TPoPALYES TV pobntdv, €161
®ote va KoTadelyBohv ot avTIANYELS ToL d1omoTiCovV AVTEC TIC TPOPAEYELS.

= Agpgovnon 1 dnuovpyia dopopeTikon TEAOVG, £TGL MGTE VA KOTAOEOOLV Ot
vopp1NTEG 0EIEC KOl KOWMVIKEG TPOGIOKIES.

= [Ipdtacn SeopeTik®V TPOT®V TPOocLyyons tov Bépatog (my., omd
OLLPOPETIKY OTTIKN YoVvia), N Yo vo. TO0 BEc® pe YevikOTEPO TPOTO, TPOTOCT
dPAGTNPOTHTOV, GTOV TPOPOPIKO N/Kal Ypamntd AOGY0, TOV TPOCPEPOLV TN
dVVATOTNTO VO, OPOUOTICTOVIE EVOAAOKTIKOVS TpOTOLG BEaoNS Kol amddoong
1OV BEHTOG Od QVTAV TOV GLYYPUPEQ.

= Atgpevvnon TV KeWEvey o oxéon pe Keipeva manpogoplakd (MME), €1t
®ote va dlapavovy ot avtiinyelg/ Adyot, ot onoiot dev glvar Toté ovdETEPOL,
OAAG ‘“TOTOU GTOVLG OO0V 1) KOWMVIKT TAVTOTNTO KOl 01 GYEGELS eEovaiog
eykafidpvovot Kot yivovtol avTiKeievo SompayliTeELoNG .

= Tloayviow poAwv / Tatyvidia avTioTpopng poOr®V.

= Kpurikég oulnmoeig (va evBappuvBovv ot podntég va BEtovv epoTiHOTO TOL
kafiotodv 10 Keipevo aviikeipevo mpofAnuaticpov, meiboviag ot Exovv
apyicel va oképTovtol Tave oe NTnata YAOooAS, agnynong kot e&ovciag)
(Simpson 1996, Luke, O’Brien & Comber 2001, Vasquez 2003, McLaughlin
& DeVoogd 2004).

Me 6vo Adylo, HECOH GTO GLYKEKPYUEVO TAAICIO TO AOYOTEYVIKO WAoo
avTipetoniletor oav €vag TOTOg KPITIK®V GLENTNCE®V KOl EPUNVELDV, OTOV KOl Ol
OGOoKOAOL KOl 01 LoONTEG S1OTPOYLOTEVOVTAL TOL VOLLOTA, BE@POVTOG OTL dEV VTTAPYEL
Kapio 0vdtepT, aveEApTnNTN OO TO. GLYKEIPEVO KATOGKELT] TOL VONLLATOG, GLLNTOVV



Yol TO, KEHEVOL MG 10E0AOYIKEG QOUES TTOV TTPEMEL GLVEXMDG VAL VITOPAAOVTIOL GE KPLTIKN
Kol polpaloviol TNV UmEPiol TOVS Y10 TO TAOG T TOKIAN {nNTHUHOTA TOV ATOpPPEOLY
Ao aVTd 0popovV TIG {WEG Kat TIG KOWOTNTES TOVS. AVTO dev onuaivel BEPara kot OTL
N KPUTIKY TPOGEYYIoN KEWWEVOV OeV Tapovotalel mpofAnuato Kot advvopiec. No
TEPLOPIOTM, EVIEADS EVOEIKTIKG, GTO OTL £XEL OVOKOWEL £vOg TPOPANUOTIGUOC GTO
KOTE TOOOV 0 KPITIKOG YPOUUATIGUOG €lvol 1KOVOG VA TPOGEYYIGEL UE OLGLACTIKO
TPOTO TO «ocONTIKO», dNANON Vo ODGEL CNUAGIOL GTNV OTOUIKY] TOVTOTNTO, GTNV
avOpomvn cvykivnon, ™ onuovpywkodtta, ™V oéio Tov kewévov (Misson &
Morgan, 2006) kaBd¢ Kot 0Tt OAEG 01 TPOKTIKEG KPLTIKOD YPOUUATIGHOD Hotdlovv va
OTOYEVOVV OMOKAEIOTIKA KoL HOVO O©Tn Aoywkn, va Pacilovtalr otnv avdmroén
CLALOYIGUAOV KOl OTNV  EMYEPNUATOAOYiD Kot KoBOAOL oTNV  cuvolcHnpaTiKn
EUTAOKT LLE TO KEIUEVO, TO TTOyVidl ko Tnv amdlavon (Janks, 2002).

2’ av16 aKpog To onueio eoTidleTon Kot 0 S1KOG LoV TPOPANUATICUOS: TNV
avdykn va yivetol To pddnuo pe t€to1o tpdno ®cote v unv xabel 1 amdAovon mov
TPOGPEPEL M Aoyoteyvia, eV TAVTOHYPOVE VO YIVETOL OVTIANTTO OTL 1| YADGGO OEV
etvar ToTé€ ovdétepn TS Ba KaTapEPoLpE dNAAON VO KPATALE Lo 6Tdon Kot ‘péca’
kot ‘€€’ amd 1o Keipevo, ywpilg OpmG 10 €E®’, M Kprtiky Odbeon, vo amofel og
Bapog g amdAavonG TOL TPOSPEPEL 1| GLVAGONUATIKY EUTAOKN e To Kelpevo. Me
GAlo Adylo, ovtd Tov pE EVAlaPEPEL Eivar | avadelEn g onuaciog vog continuum
AVOYVOOTIKOV TPOGEYYIGEMV KOl TPAKTIKAOV KPLTiKov ypappotiopov (McLaughlin &
DeVoogd, 2004. Knickerbocker & Rycic, 2006 ) —dwitepo 610 TAMIGIO TOV
ONUoTKOL oyoAgiov mov €xet avaderyBel ta tedevtaia ypovia o€ €va amd ta TAEOV
eVOlPEPOVTO TTEdlDL UEAETNG YIOL TOVG EPELVNTEG TOV KPITIKOD YPOLUOTIGHOD, Ol
omoiot B€tovv G610 EMIKEVIPO TOV £VOLUPEPOVTOG TOVS TV €K UEPOLS TV HoBNTOV
dadwacio vonuatodoTong o€ eKTondeLTIKA TepIBailovia mov Aapufavovy veoyn
KoL 0E10O100V TIG SKEG TOVG YAMGGIKES KO TOMTIGHIKES EMELPiEC.

MebBodoroyikd mhaicto

Aoapupavovtag vmoyn OTL T KEIUEVA TOL TPOCPEPOVIOL Yo KPITIKES
mpoceyyiceg sivan ‘ploomactikd’ (Kohl, 1995)% xar Oewpdviag 6Tl oTo. TPMTO,
OYOMKE XpOVIOL LTTOPOVLE VO EGTIAGOVE, KOTE KOPL0 AOY0, GTNV OVAYKT KATOVOTONG
€K LEPOVG TV LaONTOV pag OTL dev LITAPYEL pio LOVO TPOOTTIKT HEGA amd TV Omoid
UTOPOVUE VO OOVUE TIG KATOGTAGELS, TPOTEIVD £va TAOIG10 6TO omoio 1 dradkacio
evBdppuVONG TNG KPITIKNG OKEYNS TV pabntov dev Ba otepel TNV gvyapiotnon, apol
owodopeiTon 6T PAoN «OTIONTOTE ELYUPIOTEL TOVG HaONTES, EvOG® TOLg Ponbd 6T
depegvvnon 6cwv toug evyaptotei» (Dyson, 1997 : 179). To mhaicto avtd cuvictoTot
OTO GTASIL TNG APYIKAC OVTATOKPIONG, TNG amoddunone kar e ovadounonc® kot
ompiletonr otnV, SWWUECOD TEYVIKOV TNG OPOUOTIKNG TEYVNG OTNV EKTOIdELON,
a&omoinon KeWEVOV TOOIKNG AOYoTEXVIOG Kol ONMUOLPYNUATOV NG  MAlIKNG
KovAtovpog (dapnuioets, tovieg, Pivteo, Prvreomaryvidla, Tpayovdid,), to omoio ot
pnantég pag yvopilovv, ayamodv kot acyorlovvror poll Toug oty eEMGYOAMKY TOVG
Con (Simpson 1996, Martello 2001, Alvermann & Hong Xu 2003, Vasquez 2003).

[Tio ovykexkpyéva, omplopaote oTg  opylkes, oueoes, afiaoteg
avtomokpicels tov padntov, 115 omoieg Oegv Bewpovue oe Kopio mepinTmon
AavBaopéveg, aALG amapoitnTeg Yo TEPUTEP® 6TOYXOGHO. Mécm ¢ culntnong TV
LOONTOV TAVE OTIG OPYIKES TOVG OVTATOKPICELS, OKOVYOVTOL SLUPOPETIKES OMOWYELG
KOl OTTIKEG KO EMYUEVOVIE GTO OV Ol OLPOPETIKES OTEC OMOYELS EMOPOVV OTIG
APYIKES aVTATOKPIoELS KOOV omd Tovg pabntés. Ag vmobécovpe 6Tl emAéyovue
éva Kelevo amd oUTA OV AGYOAOVVTAL UE TN OPOPd, OTMC Eival TO «E...0TMC



&ptlagy g M.Opaykid and to AvBordyo tov A’ ko B’ td&emv tov dnmpotikod
oyoleiov. IMapovoialovpe oe pabntég Ko pabnTpleg twv avtioctoymv Taemv ToL
ONUOTIKOL OYOAEIOL QOMTOYPOPIKO VAIKO 0Omd Atopo pHe TOWKIMo eETEPIKMV
YOPOKTNPIOTIKOV —ATOW TOV Bempeitarl 6Tt d1afEToV o ELAVIon oL TPOctdtalel
LLE TO, KOWVMG OIOOEKTH TPOTLTO. OLLOPPLAS KOl ATOO TTOV OTOUAKPHVOVTOL 0ld oVTA.
2ulntaue Tog TOVS PAivovTol / TOl TOLG APEGOLY KO TTOL0L OEV TOVG APEGOVY KoL Yo,
moto AO0Yo / pe mowa Ba Ekavay mopéa Kot pe ol Oyl Kot yuo Toto Adyo. Tovg potape
yati cvyvd Kpivoope Tovg GAAOVS LOVO omd TNV EUEAVIGT] TOVG Kot Ywpig va EEpovpie
Timote GALO YU’ awTovg. ZuINTAUE Y10 TO TAOC TIOTELOLY OTL ‘TPEMEL VoL Lo1alovv ot
GAAOL YOP® HOG Yo VO apECOVV KOl oV €XOVV OKEQPTEL TOTE OO TOLOVG/TL £YOLV
EMNPEACTEL Y10 VAL £XOVV TOPOHLOL0L ATTOYT).

Awfalovpe To KelPeVO KoL EVOLAPEPOLAGTE Y10 TIG TPOCSHOTIKEG CUVOEGELS TV
padntaov pog pe avtd ot Paon epommoewv, 0nwg: Tt évimwoeg and ovtd Tov POALS
dwPdoape; Xov £pepe 6TO PLOAO KATL TOL €YelS (NoeL €60 1 KATOWOG O1KOG GOV
dvBpomoc; Mowaletl og Kkt pe dAlo Piprio mov éxelg dwafdoet kot og L akpiPog; Tt
ocov dpece meplocdtepo; Tt cov dpece Aydtepo; Ymnpée KATL TOV GE AVAGTATOGE N
oe unépdeye; [Ma va yivel de epiktd, £0TM Kot pe apKETE EUPEGO TPOTO aPyIKd, Vo
1e0el €évag omdpog dlepedvnong CYETIKA HE TIG TPOLTAPYOVGES OVTIANYELS Kot
TOTEV® 7OV EmMNPealovv TV ovdyvoor tovg: o moo Adyo miotevetre OTL O
ovyypapéag €ypaye avtd to Keipevo; Ti Mbeke va metdyer;, Ihotedere Ot 0
oLYYPOUPENS ElXE GTO HVOAO TOL TOOLE OTTWG ECEIG GOV AVAYVAOOTES TOV KEWEVOL 1|
Kamolovg  dupopetikovg omd eodg; I[lotevere Ott aviwdpdre €tor (pe  évav
OULYKEKPIUEVO TPOTO) amévavtt 6° avtd 1o Keipevo yati €yete / dev éxete mepdoet
TapOUOIEG eUTEpies; Yiatl moteveTe/ dev MOTEVETE OTL N EEMTEPIKY| ELOAVIOT Elvan
TOAD GNUOVTIKT;

Avtd mov kdvovpe YV®OOTO OTOVG HaONTEG pag, kaTtd T dladikoacio
evaoyOANoNG e TO Kelpevo, elvar OTL pag evOlQEPEL Vo OMDGOVV ONUACIH OE
ototyeio/onueia Tov pe ta omoia tavtilovtal, Ta omoia Tovg gival tedeimg Eva, Tovg
onuovpyovy  epoTRUOTA Kot TpoPAnuotiopd. Ltdyoc pog eivor 1 oTodKN
AmOUAKPLVGT OO TNV EVIEAMS TPOCMOTIKTY, WYLYOAOYIKY OVTOTOKPLIOT T®V HaONTOV
Kol 1 €otioon oT1o YEYovog OTL TO TPOPAN LA TOV OVOKOTTTEL GTO GUYKEKPIUEVO KEILEVO
dgv a@opd amhd Kol HOVO apVNTIKEG CUUTEPLUPOPES 1) APVNTIKE TPOG®TO, OALY EXEL
dpeom oyéon He T Kuplopyeg amoOYELS mepl OpLopELEg Kol aoyNas, Kabmg kot 0Tl 1
0éon omv omola £yovpe cvvnbicel vo VTIAGGOLLE TOV £00TO pag glvarl mBavov va
emnpedlel Tov TpOmO e TOV 0molo aVTIHETOMILOVIE TOVS BAAOVG KOl PUGIK(G Kot T
KEIEVA TTOL APOPOVV TNV TACTG PVCEMG SLUPOPETIKOTNTA.

[Tepvdvtag 6T0 6TAd0 TG ATOdOUNONG £XEL EVOLAPEPOV VO acyoAnBoldue pe
K@0e eidovg vVAKd mov Ba pog PBondnoet va dovdue ™V Katdotaon HECH amd o
SLOLPOPETIKT TPOOTTIKN 1 VAL aocLVOEDOVLE Ad TIG AMOYELS TOV TEPVE TO KEIUEVO.
Me Bdon to epdOTNPO, TOV EYOVE ELELS O1 SOACKOVTEG GTO HVOAO LOG OG KEVIPIKOV
eVOLQEPOVTOC, «TL Bempeital dedouévo kol molor GAAOL TPOTOL VIAPYOLY Yo VA
OKEPTOVE TAV® GTO GLYKEKPLUEVO BENA;» Ko 6TV TPooTdbeld pog va vrovopevdet
N Qmoymn TOoL KEWEVOL OTL To ‘AoyMU’  YOPOKTNPLOTIKE TPEMEL GE KATL VO
e€ummpetnoovy Yoo Vo SIKALOAOYNGOLVY TO AOYO VTOpENG TOuGg OAAG Kot Yo v
KOTOGTHOOVV EVIEAEL ATOOEKTOVG OGOVG T PEPOLV, UTOPOVLE VO (PN GLLOTOU|COVLE
mopopddio («IIpaypaticd Goymuo Tamdky)® kot mondikéc Touvieg (Zpek) Ta omoia
TPOGPEPOVTOL MG OLPOPUN VONLOTIKOV Kol 10E0A0YIKOV AVATPOTAOV, KOUIKG (Actepil
kot Kieomdtpa) 1 moudikés TAEONTIKES GEPEG KIVOLUEVDV oYedlV TV omoimv ot
TPOTOUYOVIOTEG GUYKPOTOVV KOWWMOVIEG OTOUMV LE 1010{TEPT], OUOIOLOPPN, ERPEVION



(ZTpovpedkia) Kot TpoY®POVUE GTNV VAOTOINGT TOV 6TOYXOL pHog Paciiopevol, Kotd
KOPLo AOY0, otV TEXVIK TG Apapotiknig Téxvng omv Exnaidevon.

Méoa and tic dpactptotnteg g Apapatikng Téxvng ot padntéc otkodopovv
To OKG Tovg vonuato otnplopevol otn Plopatiky sumelpio. Avoroppdvovtog
pOLOLG SOKIUALoVV Omd TPADTO YEPL EVOAAAKTIKES TPOOTTIKES, SIEPELVAOVTOGS TIG HEGOL
amd 10 AOYO Kol TNV Kivnon, Kot avTtd Toug Bonbd vo cuveldnTonomacouy 4Tt OAN To
Kelpeva elval KOTAGKELOOUEVA KO, KOTO GUVETELN, OVOLXTA GTNV OUEIGPNTNoN Kot
mv alhay. Emmdéov, n oyxéon g Apapatikng Téyvng ommv Exmaidevon pe tov
KPITIKO  YPOUUATIOHO €xel Kotootel ovtikeipevo depevvnong  (PA., evreldg
evoeiktikd, Hertzberg & Ewing, 1998) kot otoyeia tov dpdpotog, Onmg n ovaAnyn
pOA®V, M Opapatiky £€vioon, 1 €0TIOON, TO COUPOA KOL O GTOYOGHOG/
anootactoroinon (Cusworth & Simons, 1997) diabétovy T YopaKTNPIOTIKG EKEIVA
OV UTOpEl va pag melcouy Yo T dacHvoeon toug —e v tpoimdOeon, BEPara, Ot
dev Ba BewpnBel T N TPAYUATOTOINOT TOV OPOUUATIKOV TEXVIK®V B 0dnynoetl omd
puovn e, xopig ONAadn TIc KaBodNyNTIKEG KPITIKOD TPOGOVUTOMGHOD EPMOTNCELS €K
LEPOVS TOV EKTOALOEVTIKOD, GTNV KPLTIKN TPOGEYYIOT|. AVUQEPOLOL GTNV TPOKELLEVN
nepintwon, Kot dedopévng g veapng MAkiog Tov pobntov, e epOTAGES TOL
aQopovV KATA KOUPLO AOYO T TPOSOTO TNG 16Topiag, Umopovv va 1eBobv otn Pdon
TOWKIA®V GTPATNYIKOV TNG OPOUOTIKNG TEXVNG OTNV EKMAIdELON (). TEYVIKN NG
«KOWTNG  KOPEKAOCH) KOL VO OMOTEAEGOLV TNV APOPUn Y TN  Onuovpyia
EVOALOKTIKOV oevapiov (BacIGHEVOV GTOV KPITIKO OVOCTOXAGUO KOTAGTAGE®MY Kot
GUUTEPLUPOPAV KL GTNV AVTIANGT We®V amd TV Kabnuepwvn on 1 TV avoyvooTiKng
TOPOKOTOONKN TOV LoONTOV) Kol TNV 0VOTOpAGTOGT) TOVG.

Etol, pe apopun v tieontikn cepd Kivovpévev oyediov Ta Ztpovupaixkio.
Oa umopovoe va yivel g Gu{nTnomn yuo TN PLGIKN OLOIOUOPPIL TOV TPOTAYOVIGTOV
™G GEPAS € OVTITOPAOES LE TN SLPOPETIKATNTA TG ELPAVIOS TV avVOpOT®V Kot
va (nBel amd Toug padntég vo paviactohv Eva 6eEVAPLO GTO 0010 TO LTPOVUPAKLN
poAdvouv petah Tovg Kol TPoomabovv, ywpilg emituyic, Vo YPNCULOTOW|COVY
VTOTIUNTIKOVG YOPAKTNPIGHOVS Y10 TV EUPAVICT TOVG. Me apopun to KOk Aorepic
kou Kleomatpa o1 pobntég moipvouv cuvevtedEeELg amd to TPOCOTA TNG 1GTOPIOG TOL
e€aipouv v opoperd g Kieomdrpag, avarapfdvovtag to poro dnpocloypdeov
OV £PYETOL a0 U0 YOPO UE OPOPETIKE TPOTLTTO. OpoPELdS. Me agopun Tto
«IIpaypotikd AoyNUO TATAKYY KOl TNV EVOLQEPOLCO EIKOVOYPAPNGT TOL (7TOL
ametkovilet Eva mpayHoTiKd XopOVUEVO AGYNIO TATAKL) GLCNTALLE TNV EKOOYT TNG UN-
LETOUOPP®ONG TOL ACYNUOL GE OLOPPO 1| TNV €kdoYN Vo unv eEumnpetel og KATL TO
doymuo yopakploTikd, mtaipvovpe cuvévienén and 1o Ilpaypotikd doynpo momdit
Kol QovTalOpooTe £vOL GEVOPLO GTO OTOI0 TO TOMAKL OVIOAAAGGEL OMOYELS UE TOV
Eipila 1, EVOALOKTIKG, £vo. GEVAPLO 0TO OToio 0 Eipiag 0ev TPOyUATOTOEL KAmO10
KaTopOmpLaL.

Av Bswpnoovpe 6Tt OAo. 6co. TpoNYHONKOV GCLVIGTOVV [ TPOSTAOEL
amodOUNoNG, oT0 TEAOG oNuaviikd givor va 000el otovg pobntég m evkopio va
onpovpyncoovv véa avadounpéva keipeva mov Bo mapovsialovv vEOLS TPOTOLG
okéyng. Etot, ot pantéc kadlobvror va dONUovpyncovy £vo Kovovupylo KEIPEVO TO
omoio divel MV G€ 0L TPOOTTIKN TTOL €lxe TponyovuEvas ayvonbet v Pacileton o
wo orayn  (MclLaughlin & DeVoogd, 2004): otv mpokeévn mepintmon Oa
UTOpoLGAV Ol LABNTES VO PavTOSTOVV éva 6EVAPLo Yo 10 «Ta&idt tng Mrdpumt otnv
Xopa pe Toug Elpieo» 1 yia évav Eupla Tov Bo yevvidTtoy 6T Yhpa avTr| opis va £xet
HeYOAN pot).



KotaAnktikég oxéyelg

M. KOowr oLVIGTOPEV] GUVOEEL TIC OmOPPEOLGES Oomd  TOV  KPLTIKO
YPOUUOTIOUO EKTOMOEVTIKES TPAKTIKEG: OEV VIAPYEL U0, ‘GLVTAYY KOG OTOJEKTN
kot 1 omoia. vo Bewpeitor 6Tt givor SuvaTdV va OmOdE(TEL OMOTEAEGUATIKY OF
OTOLONTTOTE TEPIMTOON: OVTIOETOG, TPOKEITOL Yo U OldIKOGT0. OLVOLIKY OV
TpocapuoleTar oto  €KA0TOTE TAOiclo, AauPdvovtag névtote VTOYN TNV
TPAYUOTIKOTNTO NG TAENGKOL TPOCEOEPOVTING OTOVG 1010VG TOLG MOONTEG T
duvatdT o vao BEGOVV TNV TPOCMTIKY TOVS GEPOYId OTO KOWMVIKO-10E0A0YIKA
{mipate mov ovakvrtouv.  Av cuvtayfovpe pe TV Gmoyn ovth kKol dev pog
amoBappvvel 1O YeEYOVOG OTL dgv vmdpyel KdAmolo payikn pEB0d0g  emTLYOVG
vlomoinomg, moTeL® OTL M TPOGEYYIoN KEWEVOV ot PAom TOL  KPLTIKOV
YPOUUOTIOHOD UTOopel Voo paG TTPoc@épel TN dvvotdtta. v evBappOvovpe v
AVATTUEN KPUTIKOV KOl KOW®VIKG VIeLhuvev avayveooTtikov 0écewmv, pe v
TpoHTdOeon OTL Ot TPOVOOVLE TAVTO VO ALPTIVOVLE YDPO KOl GTNV “TTEPAV TNG AOYIKNG
emikpateln” (Janks, 2002) ®ote vo. GLUVTEAEGTEL 1| SldIKAGIO. VONUATOSOTNONG OO
TOUG poONTég pag oe éva mepPAriov amdAovons, OMUIOLPYIKOD TorVidoh Kot
erevBepiag mov HOVO 1 TPOCOTMIKY| EUTAOKT UE O,TL KAVOLUE UTOPEL VO TPOCPEPEL.
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