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Τον Σεπτέμβριο του 2022 πραγματοποιήθηκε το 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χωροταξίας, Πολεοδομίας και 

Περιφερειακής Ανάπτυξης, που διοργάνωσε το Τμήμα Μηχανικών Χωροταξίας, Πολεοδομίας και Περιφερειακής 

Ανάπτυξης της Πολυτεχνικής Σχολής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. Το παρόν ειδικό τεύχος είναι αφιερωμένο στην 

ειδική συνεδρία των Νέων Επιστημόνων που είχε ως στόχο την παρουσίαση των ερευνητικών πονημάτων τους, τη 

συνακόλουθη λήψη εποικοδομητικών επισημάνσεων και τη διάδρασή τους με έμπειρους επιστήμονες για τη 

συνέχιση της ερευνητικής δραστηριότητάς τους. Το τεύχος φιλοξενεί πέντε άρθρα νέων επιστημόνων που 

διακρίθηκαν και βραβεύτηκαν από την Επιστημονική Επιτροπή του Συνεδρίου. Τα άρθρα αφορούν σε έρευνα η 

οποία έγινε στα πλαίσια εκπόνησης διδακτορικής διατριβής ή διπλωματικής εργασίας σε προπτυχιακό ή 

μεταπτυχιακό επίπεδο. Τα άρθρα αυτά εξειδικεύουν περαιτέρω τις αντίστοιχες εισηγήσεις που 

πραγματοποιήθηκαν στη συνεδρία και παρουσιάζονται παρακάτω με τη σειρά βράβευσής τους.  

Οι Ε.-Μ. Κουβαρά και Α. Σαμαρά, απόφοιτες του Τμήματος Αρχιτεκτόνων του ΑΠΘ, στο άρθρο τους με 

τίτλο «Γειτονιά & Airbnb: αναβάθμιση ή αλλοίωση; Η περίπτωση της περιοχής της Ανάληψης στη Θεσσαλονίκη» 

πραγματεύονται την επίδραση που έχει το φαινόμενο βραχυχρόνιας μίσθωσης της κατοικίας -γνωστό ως Airbnb- 

στις γειτονιές της πόλης. Χρησιμοποιώντας τη θεωρία του «εξευγενισμού» οι συγγραφείς ερμηνεύουν τις αλλαγές 

στην παραγωγή του αστικού χώρου και τελικά στην καθημερινή ζωή. Οι αλλαγές περιλαμβάνουν τον εκτοπισμό 

των μόνιμων κατοίκων, τη μεταβολή των χρήσεων γης προς την κατεύθυνση της ικανοποίησης των αναγκών των 

επισκεπτών των πόλεων και την επίδραση στις κοινωνικές σχέσεις. Για την εμπειρική διερεύνηση του θέματος 

επιλέχθηκε μια τυπική γειτονιά στη Θεσσαλονίκη που εμφανίζει αύξηση στον αριθμό των καταχωρούμενων 

καταλυμάτων στην πλατφόρμα Airbnb. Πραγματοποιήθηκε επιτόπια παρατήρηση και ημιδομημένες συνεντεύξεις 

με κατοίκους και επαγγελματίες της περιοχής. Βασικά συμπεράσματα της έρευνας είναι ότι αν και σήμερα η 

γειτονιά διατηρεί τη φυσιογνωμία της σε κάποιο βαθμό, οι ευρύτερες αλλαγές (όπως τα κενά καταστήματα, οι 

αναξιοποίητοι ελεύθεροι χώροι και οι στάσεις του μετρό) δημιουργούν τις προϋποθέσεις για τη σταδιακή αλλαγή 

του χαρακτήρα της γειτονιάς από γειτονιά-τόπο σε γειτονιά-αξιοθέατο. 

Η Β. Μπέλτσιου, απόφοιτη του Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών «Ειδικές Σπουδές στον Χωρικό 

Σχεδιασμό» του Τμήματος Μηχανικών Χωροταξίας, Πολεοδομίας και Περιφερειακής Ανάπτυξης στο ΠΘ, στο άρθρο 

της με θέμα «Υπολογισμός δείκτη περπατησιμότητας για το κέντρο της Λάρισας και ανάδραση προς τον 

πολεοδομικό σχεδιασμό» συνθέτει ένα μεθοδολογικό πλαίσιο για την κατασκευή δείκτη περπατησιμότητας στις 

ελληνικές πόλεις. Αρχικά αναλύει το θεωρητικό υπόβαθρο και τις πολιτικές της βιώσιμης αστικής κινητικότητας. 
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Στη συνέχεια, μέσω εκτενούς βιβλιογραφικής διερεύνησης, καταγράφει παραδείγματα εφαρμογής δεικτών 

περπατησιμότητας και εντοπίζει τις παραμέτρους εκείνες που εμφανίζονται με μεγαλύτερη συχνότητα στην 

εκτίμηση της περπατησιμότητας. Ακολουθώντας τη μέθοδο της ιεραρχικής ανάλυσης και της απόδοσης βαρύτητας 

σε κάθε παράμετρο, η συγγραφέας συνθέτει τις παραμέτρους αυτές σε μία συνάρτηση που αναπαριστά τον τρόπο 

υπολογισμού του δείκτη περπατησιμότητας. Ο δείκτης εφαρμόζεται εμπειρικά στο κέντρο της Λάρισας με τη χρήση 

Γεωγραφικών Συστημάτων Πληροφοριών αφού έχουν συλλεχθεί τα δεδομένα των μεταβλητών που συνθέτουν 

κάθε παράμετρο. Τα αποτελέσματα παρουσιάζονται οπτικοποιημένα σε χάρτες και καταδεικνύουν τις περιοχές 

που είναι φιλικές προς τον πεζό αλλά και αυτές που χρήζουν άμεσης παρέμβασης, καθώς είναι λιγότερο φιλικές 

για περπάτημα. Βασικό συμπέρασμα της έρευνας είναι ότι η αξιοποίηση του δείκτη περπατησιμότητας μπορεί να 

τροφοδοτήσει ακριβέστερα τον πολεοδομικό σχεδιασμό, όσον αφορά ειδικά τη διάσταση της αστικής 

κινητικότητας, συμβάλλοντας στη χάραξη αντίστοιχων πολιτικών.  

H Γ. Αποστόλου, υποψήφια διδάκτωρ του Τμήματος Μηχανικών Χωροταξίας, Πολεοδομίας και 

Περιφερειακής Ανάπτυξης στο ΠΘ, στο άρθρο της με θέμα «Ταυτότητα και δομημένο περιβάλλον: Αναζητώντας τη 

συμβολή του πολεοδομικού σχεδιασμού στην ενίσχυση της αστικής ταυτότητας» επιδιώκει να συσχετίσει την 

αστική ταυτότητα και τις επιμέρους συνιστώσες της με τις πολεοδομικές πρακτικές και παρεμβάσεις στον αστικό 

ιστό μέσα από διεθνή παραδείγματα. Πραγματοποιώντας ενδελεχή βιβλιογραφική επισκόπηση πραγματεύεται τη 

θεωρητική εξέλιξη και το περιεχόμενο της έννοιας της αστικής ταυτότητας, η οποία αφορά τόσο σε «αντικειμενικά» 

στοιχεία που χαρακτηρίζουν μια πόλη, όπως είναι η αστική δομή, η οικονομική λειτουργία της, οι δημόσιοι χώροι 

και τα κοινωνικά χαρακτηριστικά, όσο και σε «υποκειμενικά» χαρακτηριστικά που συνδέονται με τις εμπειρίες των 

ατόμων, την αίσθηση και τη σύνδεσή τους με έναν τόπο. Μεθοδολογικά, η εργασία προσεγγίζεται αρχικά με τη 

μελέτη 27 δημοσιευμένων επιστημονικών εργασιών, κυρίως ποσοτικών, και την κατηγοριοποίησή τους με βάση το 

αντικείμενο διερεύνησης σε επτά κατηγορίες: 1. Αλληλεπίδραση δημοσίου χώρου και αστικής ταυτότητας, 2. 

Εικόνα και ταυτότητα στο αστικό περιβάλλον, 3. Αστικός/πολεοδομικός σχεδιασμός και αστική ταυτότητα, 4. 

Τουρισμός και αστική ταυτότητα (συγκρούσεις), 5. Διερεύνηση των χαρακτηριστικών αστικής ταυτότητας, 6. 

Αποσαφήνιση εννοιών: σύνδεση με έναν τόπο, ταυτότητα τόπου, αίσθηση τόπου, αντίληψη στο αστικό περιβάλλον, 

7. Διαδικασία διαμόρφωσης αστικής ταυτότητας με βάση το μοντέλο Breakwell. Ακολούθως, αναλύονται τρεις 

πόλεις (Ικόνιο, Ισπάρτα και Ρότερνταμ) στις οποίες οι πολεοδομικές πρακτικές και παρεμβάσεις που έλαβαν χώρα 

επηρέασαν και επανακαθόρισαν την αστική τους ταυτότητα. Η εργασία καταλήγει ότι η αστική ταυτότητα 

επηρεάζεται θετικά όταν αναβαθμίζονται και εκσυγχρονίζονται οι αστικές υποδομές και η λειτουργικότητα των 

δημοσίων χώρων, όταν αξιοποιούνται, προστατεύονται ή και τοποθετούνται φυσικά στοιχεία μέσα στις πόλεις και 

όταν επαναπροσδιορίζονται τα στοιχεία που συγκροτούν την αστική μορφή, όπως οι χρήσεις γης, η πυκνότητα και 

το οδικό δίκτυο, με βάση τις προκύπτουσες ανάγκες. Στον αντίποδα η καταστροφή των ιστορικών στοιχείων και η 

ανεπαρκής διαχείριση του πολιτιστικού αποθέματος, η υποβάθμιση των δημοσίων υπαίθριων χώρων και η 

αδυναμία καθορισμού αναπτυξιακών στόχων και οράματος επιδρούν αρνητικά στην αστική ταυτότητα. 

Διαπιστώνεται, πάντως, ότι οι έρευνες που έχουν γίνει μέχρι σήμερα δεν επαρκούν για να εξαχθούν σαφή 

συμπεράσματα σχετικά με το πώς και πόσο επηρεάζεται η αστική ταυτότητα από τον τρόπο που ασκείται ο 

πολεοδομικός σχεδιασμός, κάτι που παραμένει ανοιχτό για μελλοντική έρευνα.  

Οι Θ. Αλεξανδρίδης και Β. Λαζαρίδης, απόφοιτοι του Προγράμματος Μεταπτυχιακών  Σπουδών "Χωρικός 

Σχεδιασμός για Βιώσιμη και Ανθεκτική Ανάπτυξη" του Τμήματος Μηχανικών Χωροταξίας και Ανάπτυξης του ΑΠΘ 

στο άρθρο τους «Αξιολόγηση της τρωτότητας και ενίσχυση της ανθεκτικότητας του αστικού ιστού μέσω μπλε και 

πράσινων υποδομών: η περίπτωση του Πολεοδομικού Συγκροτήματος Θεσσαλονίκης» επιχειρούν να εντοπίσουν 

τις περιοχές που παρουσιάζουν υψηλή τρωτότητα σε ακραίες θερμοκρασίες και να τις συσχετίσουν με τους 

παράγοντες εκείνους που συμβάλλουν στην αύξηση της τρωτότητας. Εστιάζοντας στο φαινόμενο της Αστικής 

Θερμικής Νησίδας (ΑΘΝ), υπολογίζουν ένα σύνολο φασματικών δεικτών: βλάστησης, δόμησης/οικιστικής 

ανάπτυξης, υγρασίας και θερμοκρασίας εδάφους. Εφαρμόζουν τους δείκτες στο ΠΣΘ, αξιοποιώντας δορυφορικές 

εικόνες και οπτικοποιούν τα αποτελέσματα σε χάρτες. Στη συνέχεια μέσω της στατιστικής συσχέτισης των δεικτών 
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αποδεικνύουν την επίδραση κάθε δείκτη στη μείωση της θερμοκρασίας, καταλήγοντας πως οι δείκτες βλάστησης 

και υγρασίας έχουν καταλυτικό ρόλο. Οι συγγραφείς συμπεραίνουν πως οι οικοσυστημικές προσεγγίσεις, με την 

ενσωμάτωση των μπλε και πράσινων υποδομών στον πολεοδομικό και αστικό σχεδιασμό, μπορούν να 

αποτελέσουν μια ολοκληρωμένη στρατηγική για τον μετριασμό του φαινομένου της ΑΘΝ και εν γένει την 

προσαρμογή στην κλιματική αλλαγή.  

 Ο Χ. Κυριακίδης, διδάκτωρ της Σχολής Αγρονόμων και Τοπογράφων Μηχανικών του ΕΜΠ, στο άρθρο του 

«Συγκριτική μελέτη για τη λειτουργία των υπαίθριων δημόσιων αστικών χώρων στις αθηναϊκές γειτονιές» διερευνά 

τον τρόπο λειτουργίας των δρόμων και των πλατειών στις γειτονιές των ελληνικών πόλεων και δη την επίδραση 

που έχουν στη δημόσια ζωή. Αξιοποιεί θεωρίες από την περιβαλλοντική ψυχολογία (Συμπεριφορικά Περιβάλλοντα, 

Περιβαλλοντικές Παροχές και Θεωρία του Τόπου), εφαρμόζει τη μέθοδο της μη-συμμετοχικής παρατήρησης και 

διεξάγει συνεντεύξεις σε 85 ερωτηθέντες προκειμένου να καταγράψει τις δραστηριότητες που λαμβάνουν χώρα 

και τελικά τον αντίκτυπο που έχουν οι δύο διαφορετικοί τύποι των υπαίθριων δημόσιων αστικών χώρων στην 

κοινωνική αλληλεπίδραση. Πεδίο έρευνας αποτελούν τρεις αθηναϊκές γειτονιές (Νέα Ιωνία, Κυψέλη, Άγιος 

Δημήτριος), ενώ για την ανάλυση των δεδομένων χρησιμοποιείται παράλληλα η μέθοδος της λογιστικής 

παλινδρόμησης. Μέσα από τη συγκριτική θεώρηση των δρόμων και των πλατειών καταδεικνύεται πως υπάρχει 

διαφοροποίηση των κοινωνικών δραστηριοτήτων που σχετίζονται με τον σχεδιασμό και τα χαρακτηριστικά των 

χώρων αυτών, ενώ οι δύο τύποι χώρων λειτουργούν συμπληρωματικά ως προς την κοινωνική αλληλεπίδραση. Ο 

συγγραφέας καταλήγει πως είναι σκόπιμος ο δανεισμός στοιχείων από τον ένα δημόσιο χώρο στον άλλο 

προκειμένου να ενισχυθεί ο ρόλος και των δύο ως κοινωνικών τόπων.  

Θεωρούμε ότι οι συμβολές αυτού του ειδικού τεύχους αντανακλούν τα ερευνητικά ενδιαφέροντα των 

νέων επιστημόνων. Μπορούν δε να τροφοδοτήσουν περαιτέρω τους προβληματισμούς σχετικά με ζητήματα όπως 

η αλλαγή της δομής των πόλεων, η αστική κινητικότητα, η ταυτότητα του τόπου, η κλιματική αλλαγή και οι δημόσιοι 

αστικοί χώροι και να συμβάλλουν στην καλύτερη γνώση των μεθοδολογικών εργαλείων, ποσοτικών και ποιοτικών, 

εμπνέοντας και τους νεότερους επιστήμονες. 
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email: atasopoulou@uth.gr  
 

 

 

 

mailto:ggemenetzi@uth.gr
mailto:spniavis@uth.gr
mailto:atasopoulou@uth.gr


ΚΕΙΜΕΝΑ 
ΠΟΛΕΟΔΟΜΙΑΣ 
ΧΩΡΟΤΑΞΙΑΣ  

ΚΑΙ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ 

 

ΣΥΝΤΑΚΤΙΚH ΕΠΙΤΡΟΠH 

Νίκος Τριανταφυλλόπουλος 

Ευάγγελος Ασπρογέρακας 

Νικόλαος Γαβανάς 

Ανέστης Γουργιώτης 

Σπύρος Νιαβής 

 

ΣΥΜΒΟΥΛΟΙ ΣΥΝΤΑΞΗΣ  

Ελένη Ανδρικοπούλου – Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

Πασχάλης Αρβανιτίδης – Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
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Γρηγόρης Καυκαλάς – Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

Ειρήνη Κλαμπατσέα – Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο 

Χάρης Κοκκώσης – Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

Παναγιώτης Κοσμόπουλος – ∆ημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης 

Βύρων Κοτζαμάνης – Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

Χρήστος Κουσιδώνης – Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

Αλέξανδρος-Φαίδων Λαγόπουλος – Ακαδημία Αθηνών & Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 
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Κώστας Λαλένης – Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας  
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Κώστας Μπαγινέτας – Αποκεντρωμένη Διοίκηση Θεσσαλίας - Στερεάς Ελλάδος 

Νίκος Μπάτης – Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

Ηλίας Μπεριάτος – Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

Κώστας Μωραΐτης – Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο 

Σπύρος Νιαβής – Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

Μαρί-Νοέλ Ντυκέν – Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας  

Δημήτρης Οικονόμου – Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

Απόστολος Παπαγιαννάκης – Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

Κωνσταντίνος Περάκης – Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

Γιώργος Πετράκος – Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

Μάγδα Πιτσιάβα-Λατινοπούλου – Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

Σεραφείμ Πολύζος – Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

Αντώνης Ροβολής – Πάντειο Πανεπιστήμιο  

Νίκος Σαμαράς – Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

Άρης Σαπουνάκης – Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

Κώστας Σερράος – Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο 

Παντολέων (Παντελής) Σκάγιαννης – Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

Σοφία Σκορδίλη – Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο 

Νίκος Σουλιώτης – Εθνικό Κέντρο Κοινωνικών Ερευνών  

Δημήτρης Σταθάκης – Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

Αναστασία Τασοπούλου – Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας  

Πάρις Τσάρτας – Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο 

Γιώργος Τσιλιμίγκας – Πανεπιστήμιο Αιγαίου  

Δημήτρης Τσιώτας – Γεωπονικό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Δημήτρης Φουτάκης – Διεθνές Πανεπιστήμιο 

Γιώργος Φωτόπουλος – Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου  

Μάριος Χαϊνταρλής – Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

Όλγα Χριστοπούλου – Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

Μανώλης Χριστοφάκης – Πανεπιστήμιο Αιγαίου  

Γιάννης Ψυχάρης – Πάντειο Πανεπιστήμιο 
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